
 
 

GRUPOWE ZAJĘCIA Z PODSTAW STRZELECTWA 
(DLA MŁODZIEŻY I DOROSŁYCH) 

 
Zajęcia przeznaczone są dla całkowicie początkujących. Zapraszamy wszystkich! 🙂 

 
 

Podstawy wiedzy o broni palnej to ważny element wiedzy ogólnej dotyczącej 
bezpieczeństwa, szczególnie w szybko zmieniającym się współczesnym świecie. 
Warto zapoznać się nie tylko z podstawami teoretycznymi, ale również spróbować 
strzelania - w bezpieczny sposób, pod okiem instruktora (tego nie da się zrobić 
oglądając filmiki w mediach społecznościowych). 
 

Program zajęć: 
●​ Jak działa broń palna? 
●​ Jakie są rodzaje broni palnej? 
●​ Jak bezpiecznie posługiwać się bronią palną?  
●​ Najważniejsze przepisy dotyczące broni w Polsce (krótko, praktycznie, bez przynudzania) 
●​ Czy każdy może dostać pozwolenie na broń? 
●​ Podstawy bezpiecznej obsługi broni krótkiej (pistoletu) oraz strzelby bojowej - zobacz i zapoznaj się 

z prawdziwą bronią! (Na miejscu zajęć nie będzie ostrej amunicji - jedynie jej atrapy.) 
●​ Podstawy celowania 
●​ Trening bezstrzałowy 
●​ Strzelanie z ostrej amunicji (tylko na strzelnicy) 

 
Zajęcia bezstrzałowe mogą być prowadzone w dowolnym miejscu. 

 
Zajęcia strzeleckie (oddawanie strzałów) z bronią palną mogą być prowadzone wyłącznie na strzelnicy. Prowadzimy 
zajęcia np. na strzelnicy BARS201 pod Lublińcem (były bunkier przeciwatomowy systemu łączności troposferycznej 
BARS201 dawnego Układu Warszawskiego, w pięknym otoczeniu leśnym - gdzie strzelanie można połączyć np. z 

grillowaniem i odrębnymi zajęciami terenowymi dla dzieci). 
 

Zajęcia prowadzi instruktor strzelectwa z uprawnieniami Polskiego Związku Strzelectwa Sportowego. Program zajęć 
może być dostosowany do celów pobytu oraz do wieku, umiejętności i zainteresowań grupy. Zastrzegamy możliwość 

zmian w programie. Przyjmujemy płatności kartami, przelewem i gotówką. Wystawiamy faktury VAT. 
 
Przykładowa cena zajęć bezstrzałowych (2 h): 1190 zł brutto za grupę do 20 osób. Rabaty przy większych grupach oraz 

dla zajęć cyklicznych. Wycena zajęć na strzelnicy zależy od wyboru strzelnicy, kosztów amunicji i innych czynników - 
napisz do nas na grupy@horseback.pl 
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